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問題意識

子育て支援

・物理的支援 ⇒ 充実に向けた
組織的な取り組み
がなされている。

日精神的支援 ⇒ 組織的取り組み
は未だ不十分。

問題意識

●精神的支援の充実のために
日日常において無意識的に行われて

いる精神的支援の実態の把握

・保育所口幼稚園等で行われている

精神的支援に関する実践知の

理論的整理

・求められている支援内容の把握と

養育者の属性・状況等による分類

問題意識

※精神的支援の効果を左右すると

考えられる養育者 (親)側の要因

日子育てやそれにまつわる家庭生活の

悩みなどを打ち明けられること

・支援者からの支援を意図した言動

(言語 a事卜言語)を受け入れられること

・これらの前提となる相手への信頼

●精神的支援としての言葉かけ
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判断

場に

適した

言語ロ

非言語
行動の

の選択

実際の

言葉

かけ

(非言語
行動
含む)



2010/8/19

本研究の目的と貢献可能性

[本研究の目的]

保育所日幼稚園において、

主に日常の何気ない会話を通して

意識的・無意識的に行われている、

子育て支援における精神的支援の

実態を明らかにし、その内容を

理論的に整理口記述すること.

本研究の目的と貢献可能性

[本研究が目指すもの償 献可能性)]

・組織的な精神的支援の実現
による精神的支援画の強化

・子どもと養育者の同時支援の実現

・高い子育て支援力をもつ保育者の

養成、および地域の子育て支援者
の支援力の強化

方法と結果の整理の方向性

[万法 (案)]
●保育者と保護者を対象とした

質問紙調査

以下のような点を明らかにする

・保育所J幼稚国の保護者が保育者から

実際に得ている精神的支援
・保育者が意識的・無意識的に行つている

親子への精神的支援

方法と結果の整理の方向性

[結果の整理の方向性 ]

口保育者が提供していると思っている

支援内容と保護者が得ていると

感じている支援内容

・支援効果についての保護者の
主観的評1画

・支援の際の、保育者の判断や

行動選択の様相
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